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B i e n v e n u e  à  l a  J o u r n é e  d e  l ’ A S M Q !

Nous sommes heureux de vous accuei l l i r  à  la  toute première
Journée de l ’A l l iance santé mentale  Québec (ASMQ),  tenue en
personne au Centre  de recherche Douglas .  Cette  journée
rassemble les  membres et  partenaires  de l ’ASMQ af in  de fa i re
avancer  les  connaissances en santé mentale  et  de t ransformer  la
recherche en impacts  concrets .

Le  programme met  en lumière nos t ro is  axes st ratégiques :

Valor isat ion des données ,  pour  amél iorer  l ’accès ,  la
découvrabi l i té  et  l ’ut i l i sat ion des données ex istantes ;
Col lecte des données communes ,  af in  de st ructurer  des
in i t iat ives  mult icentr iques et  souteni r  des inf rastructures
numér iques partagées;
Intervent ions novatr ices ,  v isant  à  développer  et  tester  des
approches thérapeut iques émergentes .

Nous soul ignons auss i  la  contr ibut ion essent ie l le  du groupe de
pat ients  partenaires  et  de pairs-aidants ,  a ins i  que la
part ic ipat ion de la  re lève étudiante .

Cette  journée,  r iche en présentat ions et  occasions de
réseautage,  v ise  à renforcer  les  col laborat ions ,  à  mettre  en
valeur  les  réal isat ions récentes et  à  t racer  les  perspect ives
futures .

Merc i  de votre  présence et  excel lente Journée de l ’A l l iance!

L e  c o m i t é  o r g a n i s a t e u r



8h30-9h00 BIENVENUE
Accueil des participants

9h00-9h20

Carole Jabet, FRQ
Alignement, ambition et impact pour l’avenir de la recherche 
Martin Lepage, Douglas
Accueillir et rassembler : le mot d'ouverture de la direction

9h20-10h35

AXE VALORISATION

Marc Corbière, CR-IUSMM
Modérateur
Vincent Taschereau-Dumouchel, CR-IUSMM
Harmoniser et découvrir: le répertoire provincial des biobanques en santé
mentale
Sebastian Urchs et Jean-Baptiste Poline, MNI
Neurobagel - federated data discovery for clinical research data
Robert-Paul Juster, CR-IUSMM
Titre à venir

Alain Lesage et Bahram Armoon, CR-IUSMM
Décoder la RAMQ : un guide pratique pour harmoniser et valoriser les
données cliniques
Massimiliano Orri, Douglas
Optimiser les soins en santé mentale par l'apprentissage automatique : un
protocole de recherche multicentrique au Québec

10h35-11h00 PAUSE-CAFÉ
Réseautage et affiches

11h00-12h25

AXE COLLECTE

Martin Lepage, Douglas
Modérateur
Joshua Unrau, Douglas
Open Data Capture : une plateforme web de collecte de données pour la
recherche clinique
Maxime Montembeault, Douglas
Comprendre le vieillissement cognitif des personnes LGBTQ+ : un projet
innovant sur l’équité, les déterminants sociaux et l’évaluation numérique
Roozbeh Sattari, Douglas
Titre à venir
Katie Lavigne, Douglas
Cognition sociale et parole : validation d’une nouvelle tâche intégrée pour
enrichir la Banque de paroles du Québec
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Tihare Zamorano, Douglas
Deep‑DD: intégrer le phénotypage numérique et les marqueurs vocaux pour
transformer l’évaluation clinique en santé mentale
Alban Voppel, Douglas
Using speech as a predictor of relapse in psychosis - research in Quebec
Période de questions

12h25-13h30
DÎNER
Réseautage et affiches

13h30-15h00

AXE INTERVENTIONS

David Luck, CERVO
Modérateur
Approches émergentes et innovations futures en santé mentale
Eduardo A. Garza-Villarreal, INB-UNAM
TMS in addiction: Research and clinical experience
Élisabeth Thibaudeau, CERVO et Élodie Peyroux, Le Vinatier
RC2S: une innovation transatlantique pour remédier aux troubles de la
cognition sociale
Geneviève Sauvé, Douglas
Comment soutenir la participation durable en emploi des personnes vivant
avec un trouble mental sévère? Les leviers et les défis de l’intervention
André Do, CR-IUSMM
Psychothérapie-assistée par la psilocybine: Principes de base et perspectives
futures

15h00-15h30
Rayonnement et formation à l’implication de patients partenaires et pairs-
aidants en recherche
Novembre Mercier, Jillian Mills et Naguib Mechawar

15h30-16h00 PAUSE-CAFÉ
Réseautage et affiches

16h00-16h30
La relève de l'Alliance : projets et retombées de l'implication d'étudiants aux
cycles supérieurs
Naguib Mechawar

16h30-17h00 PERSPECTIVES D’AVENIR ET MOT DE CLÔTURE

17h00-19h00 COCKTAIL DÎNATOIRE
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A X E  V A L O R I S A T I O N :  O P T I M I S E R  L ’ A C C È S ,  L A  D É C O U V R A B I L I T É  E T  L A
R É U T I L I S A T I O N  D E S  D O N N É E S  
Modérateur :  Marc Corbière ,  CR-IUSMM

1 )  H a r m o n i s e r  e t  d é c o u v r i r  :  l e  r é p e r t o i r e  p r o v i n c i a l  d e s  b i o b a n q u e s  e n  s a n t é
m e n t a l e
Vincent  Taschereau-Dumouchel ,  CR-IUSMM

L 'A l l iance en santé mentale  du Québec a développé un réperto i re  ouvert  v isant
à regrouper  les  données et  métadonnées issues de la  recherche en santé
mentale  au Québec.  À  ce jour ,  les  données de 6  570 part ic ipants  provenant  de
9 banques de données sont  access ib les  en l igne ,  inc luant  des métadonnées
cl in iques ,  cognit ives  et  d ' imager ie ,  couvrant  d iverses pathologies .  Dans cette
présentat ion ,  nous d iscuterons comment vous pouvez  ut i l i ser  et  part ic iper  à
cette  in i t iat ive v isant  à  favor iser  la  sc ience ouverte  au Québec.

2)  N e u r o b a g e l  -  f e d e r a t e d  d a t a  d i s c o v e r y  f o r  c l i n i c a l  r e s e a r c h  d a t a
Sebast ian Urchs et  Jean-Bapt iste  Pol ine ,  MNI

Data pr ivacy regulat ions f ragment  research data into s i los ,  l imit ing
internat ional  col laborat ion .  Neurobagel  is  a  federated ecosystem of  local ly
governed nodes enabl ing sample-level  cohort  d iscovery  across  access-
contro l led datasets  — without  exposing under ly ing data .  Bui l t  on ex ist ing
standards ,  Neurobagel  pr ior i t i zes  ease of  adopt ion for  groups ranging f rom
smal l  c l in ical  labs to  large consort ia ,  and today spans organizat ions across
four  cont inents  wi th  over  81 ,000 part ic ipants .  We h ighl ight  how ASMQ has
successfu l ly  deployed Neurobagel  to  connect  mental  heal th  data across  three
Quebec c l in ical  centers .

3)  B i o b a n q u e  S i g n a t u r e  e t  c o r t i s o l
Robert-Paul  Juster ,  CR-IUSMM

Descr ipt ion à veni r
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4) D é c o d e r  l a  R A M Q  :  u n  g u i d e  p r a t i q u e  p o u r  h a r m o n i s e r  e t  v a l o r i s e r  l e s
d o n n é e s  c l i n i q u e s
Alain  Lesage et  Bahram Armoon,  CR-IUSMM

La RAMQ est  souvent  perçue comme une «  source de données » ,  a lors  qu’e l le  est
une banque administ rat ive documentant  les  serv ices médicaux ,  dont  le
jumelage reposai t  sur  le  numéro d ’assurance maladie .  Aujourd ’hui ,  le  jumelage
est  réal isé  par  l ’ ISQ dans le  CADRISQ,  à  part i r  de p lus ieurs  sources dont  RAMQ,
MedEcho et  I-CLSC.  Nous i l lustrerons notre  expér ience depuis  201 1  dans le
développement  d ’ indicateurs  en santé mentale  et  dépendances (col laborat ion
INSPQ,  tableaux de bord CISSS/CIUSSS ,  jumelage avec S ignature) ,  a ins i  que le
dict ionnaire  de  var iables  et  les  scr ipts  const i tuant  notre  codebook CADRISQ.

5)  O p t i m i s e r  l e s  s o i n s  e n  s a n t é  m e n t a l e  p a r  l ' a p p r e n t i s s a g e  a u t o m a t i q u e  :  u n
p r o t o c o l e  d e  r e c h e r c h e  m u l t i c e n t r i q u e  a u  Q u é b e c
Massimi l iano Orr i ,  Douglas

Dans cette  présentat ion ,  nous décr i rons le  protocole  d 'un projet  ut i l i sant
l 'apprent issage automat ique et  les  données c l in iques de quatre  hôpitaux
québécois  pour  prédi re  les  réadmiss ions psychiatr iques ,  la  durée des sé jours
et  les  réadmiss ions aux urgences pour  tentat ives  de suic ide .  Cette
modél isat ion est  couplée à une approche qual i tat ive af in  de mieux comprendre
les  faci l i tateurs  et  les  barr ières  à l ' intégrat ion de ces out i ls  en prat ique
cl in ique.

A X E  C O L L E C T E :  U N E  I N F R A S T R U C T U R E  D E  C O L L E C T E  D E  D O N N É E S  M U L T I - S I T E S
A U  S E R V I C E  D E  L A  R E C H E R C H E  C O L L A B O R A T I V E  
Modérateur :  Mart in  Lepage,  Douglas

1 )  O p e n  D a t a  C a p t u r e  :  u n e  p l a t e f o r m e  w e b  d e  c o l l e c t e  d e  d o n n é e s  p o u r  l a
r e c h e r c h e  c l i n i q u e
Joshua Unrau et  Gabr ie l  A .  Devenyi ,  Douglas

La modernisat ion des soins  de santé repose sur  la  mesure systémat ique
(measurement ‑based care) .  Nous présentons OpenDataCapture (ODC) ,  déployé
à l ’Hôpi ta l  Douglas ,  qui  aborde ce besoin  du côté de la  col lecte .  ODC of f re  une
infrastructure f lex ib le  pour  organiser  des données longi tudinales  issues
d’évaluat ions en personne ou à d istance,  a l lant  des quest ionnaires  aux tâches
de mémoire  interact ives .  Doté d ’un cadre de sécur i té  robuste ,  anonymisant  les
données sensib les  par  hachage,  ODC ut i l i se  des technologies  web modernes et
un stockage pr incipalement  sur  s i te .
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2)  C o m p r e n d r e  l e  v i e i l l i s s e m e n t  c o g n i t i f  d e s  p e r s o n n e s  L G B T Q +  :  u n  p r o j e t
i n n o v a n t  s u r  l ’ é q u i t é ,  l e s  d é t e r m i n a n t s  s o c i a u x  e t  l ’ é v a l u a t i o n  n u m é r i q u e
Maxime Montembault ,  Douglas

Ce projet  examine la  santé cognit ive des personnes a înées LGBTQ+,  un groupe
peu représenté en recherche sur  le  v ie i l l i ssement .  I l  v ise  à déterminer  comment
le  sexe ass igné à la  naissance,  l ’ ident i té  de genre et  l ’or ientat ion sexuel le  sont
associés  à d i f férentes fonct ions cognit ives  après 50 ans ,  et  dans quel le  mesure
le  st ress  minor i ta i re  et  d ’autres  déterminants  sociaux expl iquent  ces
di f férences .  Les  résul tats  contr ibueront  à  réduire  les  b ia is  d ’évaluat ion et  à
amél iorer  l ’équi té  en neuropsychologie  chez  les  personnes a înées LGBTQ+ au
Canada.

3)  T i t r e  à  v e n i r
Roozbeh Sattar i ,  Douglas

Descr ipt ion à veni r

4)  C o g n i t i o n  s o c i a l e  e t  p a r o l e  :  v a l i d a t i o n  d ’ u n e  n o u v e l l e  t â c h e  i n t é g r é e  p o u r
e n r i c h i r  l a  B a n q u e  d e  p a r o l e s  d u  Q u é b e c
Kat ie  Lav igne,  Douglas

La cognit ion socia le  est  souvent  a l térée dans p lus ieurs  t roubles  psychiatr iques ,
avec des impacts  sur  la  v ie  quot id ienne.  Ce projet  développe et  val ide une
nouvel le  tâche intégrant  l ’analyse automat ique de la  parole  pour  ident i f ier  des
marqueurs  l inguist iques l iés  à  la  cognit ion socia le  et  aux  symptômes.  Les
données seront  partagées en accès ouvert  v ia  la  Banque de paroles  du
Québec.  Réal isé  avec des partenaires  d ’expér ience,  ce t ravai l  v ise  un out i l
écologique,  access ib le  et  ut i le  c l in iquement .
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5) D e e p ‑D D :  i n t é g r e r  l e  p h é n o t y p a g e  n u m é r i q u e  e t  l e s  m a r q u e u r s  v o c a u x  p o u r
t r a n s f o r m e r  l ’ é v a l u a t i o n  c l i n i q u e  e n  s a n t é  m e n t a l e  
T ihare Zamorano,  Douglas

Malgré des années de recherche,  i l  n 'ex iste  toujours  pas de mesures c l in iques
f iables  pour  ident i f ier  et  s tadi f ier  la  p lupart  des maladies  mentales .  L 'essor  des
technologies  numér iques a susci té  un intérêt  cro issant  pour  les  «  b iomarqueurs
numér iques »  — des capteurs  portés  par  le  pat ient  pour  recuei l l i r  des données
pert inentes .  L 'act igraphie ,  par  exemple ,  quant i f ie  le  sommei l  dans le  t rouble
bipola i re ,  tandis  que l 'analyse de la  parole  peut  prédi re  l 'exacerbat ion des
symptômes psychot iques .  Ces mesures capturent  en cont inu des données
object ives ,  sans b ia is  de mémoire .

6)  U s i n g  s p e e c h  a s  a  p r e d i c t o r  o f  r e l a p s e  i n  p s y c h o s i s  -  r e s e a r c h  i n  Q u e b e c
Alban Voppel ,  Douglas

We wi l l  present  the ongoing mult i l ingual  MOTS+ study ,  predict ing psychot ic
re lapse us ing speech and language metr ics .  We wi l l  focus on analys is  and
process ing ,  and especial ly  in  making speech data shareable through
anonymizat ion .

A X E  I N T E R V E N T I O N S :  A P P R O C H E S  É M E R G E N T E S  E T  I N N O V A T I O N S  F U T U R E S
E N  S A N T É  M E N T A L E  
Modérateur :  David Luck ,  CERVO

1 )  A p p r o c h e s  é m e r g e n t e s  e t  i n n o v a t i o n s  f u t u r e s  e n  s a n t é  m e n t a l e
David Luck ,  CERVO

Cette présentat ion proposera un survol  des act iv i tés  actuel les  de l ’Axe
Intervent ions ,  centrées sur  la  neuromodulat ion ,  en soul ignant  les  pr inc ipaux
apprent issages et  retombées .  E l le  abordera ensui te  les  or ientat ions futures  de
l ’axe ,  qui  v isent  à  t ransférer  ces expert ises  vers  d ’autres  intervent ions
innovantes en santé mentale .
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2)  T M S  i n  A d d i c t i o n :  R e s e a r c h  a n d  c l i n i c a l  e x p e r i e n c e
Eduardo A .  Garza-Vi l larreal ,  INB-UNAM

This  presentat ion wi l l  h ighl ight  the c l in ical  serv ices provided by the
Neuromodulat ion Uni t  at  the INB-UNAM,  inc luding the care pathways and the
populat ion served.  I t  wi l l  a lso provide an overv iew of  ongoing sc ient i f ic  studies ,
notably  research on repet i t ive  t ranscrania l  magent ic  st imulat ion (rTMS) for
substance use d isorders ,  speci f ical ly  a lcohol  and methamphetamine use ,  as
wel l  as  for  major  depress ive d isorder .

3)  R C 2 S :  u n e  i n n o v a t i o n  t r a n s a t l a n t i q u e  p o u r  r e m é d i e r  a u x  t r o u b l e s  d e  l a
c o g n i t i o n  s o c i a l e
É l isabeth Thibaudeau,  CERVO et  É lodie  Peyroux ,  Le  V inat ier

La cognit ion socia le  est  une composante c lé  des t roubles  psychot iques ,
inf luençant  fortement  le  pronost ic  fonct ionnel  et  le  rétabl issement .  Le
programme RC2S,  développé en France et  adapté au Québec,  est  le  premier
out i l  de remédiat ion de la  cognit ion socia le  proposant  une pr ise  en charge
indiv idual isée et  misant  sur  les  s imulat ions re lat ionnel les  d ig i ta les  avec des
avatars .  Cette  communicat ion présentera ses ef fets  sur  les  d imensions
cognit ives ,  fonct ionnel les  et  symptomatiques ,  a ins i  que les  perspect ives
d’évolut ion et  de d i f fus ion en té léthérapie  de cette  approche innovante .

4)  C o m m e n t  s o u t e n i r  l a  p a r t i c i p a t i o n  d u r a b l e  e n  e m p l o i  d e s  p e r s o n n e s  v i v a n t
a v e c  u n  t r o u b l e  m e n t a l  s é v è r e ?  L e s  l e v i e r s  e t  l e s  d é f i s  d e  l ’ i n t e r v e n t i o n
Geneviève Sauvé,  Douglas

Le t ravai l  est  un déterminant  socia l  de la  santé et  les  t roubles  mentaux sont
des handicaps inv is ib les  qui  créent  des barr ières  complexes à la  part ic ipat ion
durable  en emploi .  La  d iscr iminat ion ,  les  symptômes c l in iques ,  mais  auss i  les
di f f icu l tés  cognit ives ,  af fect ives ,  et  interpersonnel les  peuvent  interrompre les
tra jecto i res  profess ionnel les .  Malgré l ’ex istence de programmes
d’employabi l i té ,  les  personnes v ivant  avec un t rouble  mental  demeurent  sous-
représentées sur  le  marché de l ’emploi .  Des prat iques innovantes seront
présentées accompagnées de leurs  ass ises  conceptuel les  a ins i  que des
résul tats  pré l iminaires .  
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5) P s y c h o t h é r a p i e - a s s i s t é e  p a r  l a  p s i l o c y b i n e :  P r i n c i p e s  d e  b a s e  e t
p e r s p e c t i v e s  f u t u r e s
André Do,  CR-IUSMM

La présentat ion int rodui t  les  pr inc ipes de base de la  psychothérapie-ass istée
par  la  ps i locybine (PAP) ,  en abordant  les  thèmes suivants  :  les  mécanismes
d'act ion ,  les  ef fets  psychologiques ,  le  déroulement  (séances de préparat ion ,
d ’administ rat ion et  d ’ intégrat ion) ,  les  données probantes soutenant  son
ef f icaci té ,  le  pro jet  d ' implantat ion de la  PAP à l ' Inst i tut  univers i ta i re  en santé
mentale  de Montréal ,  et  les  quest ions qui  demeurent  à  é lucider  dans des
recherches futures .  

R A Y O N N E M E N T  E T  F O R M A T I O N  À  L ’ I M P L I C A T I O N  D E  P A T I E N T S  P A R T E N A I R E S
E T  P A I R S - A I D A N T S  E N  R E C H E R C H E  
Naguib Mechawar ,  J i l l ian Mi l ls  et  Novembre Mercier

Cette  présentat ion met  en lumière l ’engagement  cro issant  des pat ients
partenaires  au se in  de l ’A l l iance santé mentale  Québec.  Naguib Mechawar
introduira les  enjeux  et  perspect ives de cette  col laborat ion ,  su iv is  des
témoignages de J i l l ian Mi l ls  et  Novembre Mercier  sur  leur  impl icat ion ,  le
rayonnement  de leurs  act ions et  le  développement  de format ions cro isées
entre  pat ients ,  chercheurs ,  étudiants  et  administ rateurs .

L A  R E L È V E  D E  L ' A L L I A N C E  :  P R O J E T S  E T  R E T O M B É E S  D E  L ' I M P L I C A T I O N
D ' É T U D I A N T S  A U X  C Y C L E S  S U P É R I E U R S
Naguib Mechawar et  étudiants  gradués

Cette  sess ion mettra en lumière la  re lève de l ’ASMQ à t ravers  des présentat ions
en rafale  ( 1-2  minutes)  des étudiant .e .s  aux  cycles  supér ieurs  ayant  présenté
une af f iche lors  de la  journée,  su iv ies  de la  remise des pr ix .  Les  pro jets
présentés témoigneront  de l ’ innovat ion ,  de la  créat iv i té  et  des approches
émergentes portées par  la  re lève .
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C a r o l e  J a b e t ,  P h . D .
Carole  Jabet  est  v ice-prés idente recherche,
d i rect ion sc ient i f ique – secteur  Santé au Fonds
de recherche du Québec où e l le  s ’emploie  à
appuyer  une recherche en santé d ’excel lence ,
reconnue à t ravers  le  monde et  qui  contr ibue au
mieux-être  de la  populat ion .

M a r t i n  L e p a g e ,  P h . D .
Mart in  Lepage est  le  d i recteur  sc ient i f ique
délégué du Centre  de recherche Douglas a ins i
que le  d i recteur  de l ’Axe Col lecte de données de
l ’ASMQ.  Son laboratoi re  explore p lus ieurs
dimensions de la  schizophrénie  à l ’a ide de
diverses techniques c l in iques .

M a r c  C o r b i è r e ,  P h . D .
Marc Corbière  est  le  d i recteur  sc ient i f ique par
intér im du CR-IUSMM ains i  que le  d i recteur  de
l ’Axe Valor isat ion de données de l ’ASMQ.  Ses
intérêts  de recherche inc luent  l ’ intégrat ion et  la
réadaptat ion de personnes v ivant  avec un
trouble  mental  grave en mi l ieu de t ravai l .

V i n c e n t  T a s c h e r e a u - D u m o u c h e l ,  P h . D .
Vincent  Taschereau-Dumouchel  est  chercheur
au CR-IUSMM et  responsable de l ’Axe
Valor isat ion des données de l ’ASMQ.  Ses t ravaux
de recherche v isent  à  recour i r  à  l ’apprent issage
automat ique et  à  la  neuroimager ie  af in
d’épauler  le  t ravai l  c l in ique en santé mentale .
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S é b a s t i a n  U r c h s ,  P h . D .
Sebast ian Urchs est  développeur  de logic ie ls  de
recherche dans le  laboratoi re  Or igami  de
l ’ Inst i tut  Neurologique de Montréal ,  où i l  d i r ige
l ’équipe de développement  de Neurobagel ,  un
écosystème fédéré de gouvernance des
données .

R o b e r t - P a u l  J u s t e r ,  P h . D .
Robert-Paul  Juster  est  chercheur  en
neurosciences .  Ses  t ravaux portent
pr inc ipalement  sur  l ’étude du st ress  chronique,
en tenant  compte des ef fets  du genre ,  du sexe et
de l ’or ientat ion sexuel le .  I l  s ’ intéresse également
à la  charge al lostat ique.

A l a i n  L e s a g e ,  M . D . ,
Dr A la in  Lesage est  psychiatre  et  chercheur  au
CR-IUSMM.  Ses t ravaux portent  pr inc ipalement
sur  la  recherche épidémiologique et  évaluat ive
des besoins  de soins  et  de serv ices des
personnes souf f rant  de t roubles  mentaux graves
et  la  prévent ion du suic ide .

J e a n - B a p t i s t e  P o l i n e ,  P h . D .
Jean-Bapt iste  Pol ine est  chercheur  à  l ’ Inst i tut
Neurologique de Montréal  et  d i recteur  du
laboratoi re  Or igami .  Ses  t ravaux portent  sur  la
neuroimager ie  et  les  techniques de
neuroinformat ique qui  permettent  une approche
des neurosciences fondée sur  le  b ig  data .
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M a s s i m i l i a n o  O r r i ,  P h . D .
Massimi l iano Orr i  est  professeur  adjo int  au
département  de psychiatr ie  de McGi l l  Univers i ty
et  chercheur  au Centre  de recherche Douglas .
Son programme de recherche en épidémiologie
psychiatr ique v ise à mieux comprendre les
facteurs  de r isque du suic ide .

R o o z b e h  S a t t a r i
Roozbeh Sattar i  fa i t  part i  de l ’équipe du Dr .  Lena
Palaniyappan au Centre  de recherche Douglas .  I l
est  le  coordonnateur  de la  Banque de Paroles ,
qui  v ise  à col lecter  et  à  analyser  des
échant i l lons de paroles  d ’ indiv idus
francophones et  anglophones .

M a x i m e  M o n t e m b e a u l t ,  P h . D .
Maxime Montembeault  est  chercheur  au Centre
de recherche Douglas .  Ses  recherches v isent  à
amél iorer  le  d iagnost ic  précoce et  le  su iv i  de la
progress ion des maladies  neurodégénérat ives  à
l 'a ide de marqueurs  d ig i taux  cognit i fs  et  de
neuroimager ie  mult imodale .

Bahram Armoon est  postdoctorant  au CRIUSMM.
Ses t ravaux de recherche v isent  à  mieux
comprendre les  composantes c lés  permettant
d ’amél iorer  les  systèmes de santé ,  a ins i  que
l ’adéquat ion des serv ices aux besoins  des
usagers .

B a h r a m  A r m o o n ,  P h . D .
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K a t i e  L a v i g n e ,  P h . D .
Kat ie  Lav igne chercheuse au Centre  de
recherche du Douglas ,  où e l le  d i r ige également
le  Programme de sc ience ouverte  du Douglas .
Ses recherches v isent  à  comprendre la  nature et
les  mécanismes du dysfonct ionnement  cognit i f
dans les  t roubles  psychiatr iques .

T i h a r e  Z a m o r a n o ,  B . S c .
T ihare Zamorano est  une étudiante à la  maît r ise
dans le  programme intégré en neurosciences de
l ’Univers i té  McGi l l  et  membre du laboratoi re  du
Dr  David Benr imoh.  Ses intérêts  de recherche
portent  sur  l ’ in f luence de d ivers  types de
facteurs  de st ress  sur  la  santé mentale .

Joshua Unrau fa i t  part ie  de l ’équipe de
neuroinformat ique du Douglas .  C ’est  un
développeur  fu l l-stack expér imenté qui  conçoi t
des p lateformes numér iques permettant  une
ut i l i sat ion sécur isée ,  éth ique et  évolut ive des
données en santé mentale .

J o s h u a  U n r a u

G a b r i e l  A .  D e v e n y i ,  P h . D .
Gabr ie l  A .  Devenyi  est  responsable de la
P lateforme Neuroinformat ique du Douglas (DNP)
au Centre  de recherche Douglas .  Ses  t ravaux
couvrent  l ’archi tecture des systèmes,  la
programmation sc ient i f ique et  le  support
computat ionnel .
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E d u a r d o  A .  G a r z a - V i l l a r r e a l ,  M . D . ,  P h . D .
Eduardo A .  Garza-Vi l larreal  est  médecin et
chercheur  à  l ’Univers idad Nacional  Autónoma de
México .  Son équipe étudie  les  b iomarqueurs  l iés
aux t roubles  de la  consommation de substances
dans le  but  de développer  des approches
cl in iques ,  te l  que la  neuromodulat ion .

É l i s a b e t h  T h i b a u d e a u ,  P h . D .
É l isabeth Thibaudeau est  psychologue et
chercheuse au Centre  de recherche CERVO.  Ses
intérêts  de recherche concernent  l ’ut i l i sat ion
des technologies  numér iques af in  de mieux
évaluer  et  t ra i ter  la  santé cognit ive  dans les
troubles  psychot iques .

D a v i d  L u c k ,  P h . D .
David Luck est  adjo int  à  la  d i rect ion sc ient i f ique
- volet  c l in ique du Centre  de recherche CERVO,
où i l  contr ibue au développement  inst i tut ionnel
et  au renforcement  des partenar iats .  I l  est
également  responsable de l ’Axe Intervent ions de
l ’ASMQ.  

A lban Voppel  est  stagia i re  postdoctoral  dans le
laboratoi re  de  Dr  Lena Palaniyappan.  I l
s ’ intéresse à l ’analyse automat isée du langage
et  de la  parole  pour  développer  des
biomarqueurs  et  guider  l ’évaluat ion et  le
t ra i tement  des t roubles  psychot iques .

A l b a n  V o p p e l ,  P h . D .
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G e n e v i è v e  S a u v é ,  P h . D .
Geneviève Sauvé est  chercheuse au Centre  de
recherche Douglas et  responsable de l ’Axe
Col lecte de l ’ASMQ.  Ses intérêts  de recherche
portent  sur  la  santé mentale  chez  les  jeunes et
les  adul tes ,  le  fonct ionnement  et  l ’or ientat ion
profess ionnel le .

A n d r é  D o ,  M . D .
Dr André Do est  psychiatre  à l ’ Inst i tut
univers i ta i re  en santé mentale  de Montréal  et
chercheur  associé  au CR-IUSMM.  Ses t ravaux de
recherche portent  pr inc ipalement  sur  la  thérapie
ass istée par  les  psychédél iques pour  le
t ra i tement  des t roubles  de l ’humeur .

N o v e m b r e  M e r c i e r
Novembre Mercier  est  formatr ice en gest ion
autonome de la  médicat ion et  pai re  a idante
dans le  groupe de recherche CRISP et  dans
l ’ASMQ.  E l le  contr ibue act ivement  au
développement  et  à  la  valor isat ion du savoi r
expér ient ie l  en santé mentale .  

É lodie  Peyroux est  psychologue spécia l isée en
neuropsychologie  et  chercheuse au Centre
Hospi ta l ier  Le  V inat ier  en France.  E l le  s ’ intéresse
plus  part icul ièrement  aux  domaines de la
remédiat ion cognit ive  a ins i  que de la  cognit ion
socia le .

É l o d i e  P e y r o u x ,  P h . D .
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J i l l i a n  M i l l s ,  M . S c .
J i l l ian Mi l ls  est  pat iente partenaire  avec l 'ASMQ,
Axe Intervent ions .  E l le  s ' intéresse aux rô les  et
apports  des pat ients  partenaires  en recherche,
en part icul ier ,  l 'appl icat ion des modèles  de
recherche part ic ipat ive au développement
d ' intervent ions c l in iques innovantes .

N a g u i b  M e c h a w a r ,  P h . D .
Naguib Mechawar est  chercheur  au Centre  de
recherche Douglas et  d i recteur  de l ’Axe Transfert
de connaissances de l ’ASMQ.  I l  s ’ intéresse aux
substrats  neurochimiques et  neuroanatomiques
qui  sous-tendent  la  dépress ion majeure et  le
suic ide .  
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